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CURSO MODULAR TEÓRICO PRÁCTICO DE ESPECIALIZACÓN EN FLEBOLOGÍA CLÍNICA Y ESCLEROTERAPIA 2010- 2011


PROGRAMA DE ESTUDIOS
MÓDULO I : HISTORIA Y BIOÉTICA EN FLEBOLOGÍA   (23, 24 y 25 de abril)
Dra. Jenny del Angel Tapia (México)
Este módulo aborda el desarrollo histórico de la flebología, antecedentes de la patología flebológica, su diagnóstico y tratamiento, y hacer un justo tributo a quienes contribuyeron a éste desarrollo a través de la historia en esta nueva especialidad.

· Historia de la flebología en general

· Historia de la cirugia flebológica

· Historia de la escleroterapia

· Bioética en flebología

· El derecho como orden normativo y social

· La Bioética como sistema moral base de una ética fundamental

· Realidad del siglo XX-XXI

MÓDULO II : EMBRIOLOGÍA, ANATOMÍA, FISIOLOGÍA VENOSA Y CONCENSO DE CLASIFICACIÓN CEAP.  (28,29 y 30 de mayo)                                                 

Dr. Oscar Díaz Flores (México)
En este módulo estudiaremos el desarrollo embrionario, la anatomía, el funcionamiento normal, y las alteraciones que se producen en las flebopatías.

· Embriología venosa ( evolución vascular )

· Micro y macrocirculación ( normal y patológica )

· Anatomía de los miembros inferiores

· Paquete vásculo-nervioso

· Venas del miembro inferior

· Sistema venoso superficial

· Sitema venoso profundo
· Sistema de la Safena Interna

· Sistema de la Safena Externa

· Sistema de Venas Comunicantes y Perforantes

· Ramas Venosas extrapelvianas de la Hipogástrica

· Fisiología de la circulación de los miembros inferiores

· Factores que facilitan la circulación sanguinea

· Factores que se oponen a la circulación Venosa

· Alteraciones de la circulación venosa

· Consenso de Clasificación CEAP de Insuficiencia Venosa

MÓDULO III : FISIOPATOLOGÍA DEL SISTEMA VENOSO, ETIOPATOGENIA DE LAS VÁRICES Y SEMIOLOGÍA FLEBOLÓGICA  (25,26 y 27 de junio)                                           

 Dr. Oscar Díaz Flores (México)
En este módulo estudiaremos las alteraciones dinámicas patológicas del sistema venoso, las alteraciones anátomofuncionales del mismo

· Causas desencadenantes, causas primaria y causas secundarias

· Reflujos largos por defecto valvular de la safena o femoral y corto por defecto valvular perforante

· Alteración de la circulación venosa por defecto valvular ostial, parietal y perforante

· Microcirculación, farmacología de la microcirculaciòn

· Shunts arteriovenosos

· Circulación invertida y circulación supletoria

· La ley de Poiselle y el Teorema de Bernoulli

· Alteraciones reológicas

· Semiología Flebológica

· Válvulas y Várices 
MÓDULO IV : MORFOLOGÍA Y ESTRUCTURA DE LA PARED VENOSA, VENA SANA Y VENA ENFERMA, EPIDEMIOLOGÍA DE LAS ENFERMEDADES VENOSAS DE M. INFERIORES (23, 24 y 25 de julio)
Dra. Jenny del Angel Tapia (México)
· Histología y morfología del sistema venoso                             
· Alteraciones relacionadas con el envejecimiento

· Modificaciones estructurales y ultraestructurales en la Insuficiencia Venoso Crónica

· Repercusiones cutáneas en la Insuficiencia venosa Crónica

· Histología de la Tromboflebitis

· Fisiología y Fisiopatología venosa de miembros inferiores

· Prevalencia e Incidencia de las enfermedades venosas

· Factores de riesgo respecto a las varices

· Factores de riesgo respecto a la Trombosis Venosa Profunda y al Síndrome Postrombótico
MODULO V : PATOLOGÍA VENOSA AGUDA. (27,28 y 29 de agosto)                 

Dr. Héctor Bizueto Rosas (México)
En este módulo se estudiarán las enfermedades venosas agudas, sus manifestaciones, complicaciones, profilaxis y tratamiento.

· Patología venosa aguda, generalidades y clasificación

· Patología venosa de origen traumático inflamatorio

· Trombosis de las venas superficiales, flebitis

· Trombosis de las venas profundas, flebotrombosis

· Enfermedad tromboembólica, cuadro clínico, evolución, trombosis especiales

· Diagnóstico clínico y métodos auxiliares

· Coagulación trombogénesis, tratamiento de las flebotrombosis, quirúrgico, filtros cavos

· Embolia Pulmonar 
MÓDULO VI : PATOLOGÍA VENOSA CRÓNICA Y ANGIODISPLASIAS (24, 25 y 26 de septiembre)            

Dr. Antonio Suárez Cabrera (Cuba)
En este módulo estudiaremos, las diferentes formas de presentación de las enfermedades crónicas venosas, las etapas de evolución, diagnóstico, pronóstico y tratamiento.

· Patología venosa crónica, etiopatogenia

· Síndrome postrombótico

· Alteraciones de la microcirculación

· Factores predisponentes, determinantes y agravantes

· Insuficiencia crónica de las venas superficiales, telangiectasias, várices

· Insuficiencia de las venas safenas

· Insuficiencia de las venas comunicantes y perforantes

· Venectasias, Várices del pie

· Alteraciones de las venas profundas, etiopatogenia

· Grados y estadíos de la insuficiencia venosa crónica, métodos de evaluación

· Disfunción endotelial en la insuficiencia venosa crónica

· Diagnóstico Clínico, semiología y métodos auxiliares de diagnóstico
· Angiodisplasias y grandes síndrome angiodisplásicos
MÓDULO VII : ÚLCERA VENOSA, ULCERA DE PIERNAS (29, 30  y 31 de octubre) 
 Dr. Diego Ferrari Tropper (Argentina)
Úlceras de los miembros inferiores, etiopatogenia y fisiopatología, clasificación etiológica

· Sintomatología, el dolor en la úlcera

· Diagnóstico, diagnóstico diferencial y estado evolutivo de las úlceras

· Úlceras de origen venoso, arteriopático, mixtas, diagnóstico y tratamiento

· Úlceras complicadas, infectadas, sub-infectadas

· Trastornos tróficos y dermatológicos peri-ulceroso

· Tratamiento de de las úlceras venosas

· Tratamiento farmacológico regional y sistémico

· Local, Toilette quirúrgico, curas planas

· Apósitos hidro-coloides, mecanismo de acción

· Elasto-compresión, elementos, técnica y táctica

· Tratamiento quirúrgico, indicaciones y técnica

· Complicaciones dérmicas agudas en un flebopático

· Complicaciones dérmicas crónicas en un flebopático

· Ozonoterapia en el tratamiento de las úlceras
MÓDULO VIII : EXPLORACIÓN CLÍNICA Y MÉTODOS EXPLORATORIOS INSTRUMENTALES (26, 27 y 28 de noviembre) 

Dr. Alfredo Aldama Figueroa (Cuba) y Dr. Genaro Vargas Ocampo  (México)
· Anamnesis y exploración clínica                                   

· Historia clínica generalidades                                        
· Exploración en ortostatismo, en decúbito.

· Inspección, palpación, edema, dolor a la palpación

· Ficha flebológica

· Pruebas flebológicas: 
· El signo de la oleada (test de Schwartz)

· La prueba de la tos

· La prueba de Trendelemburg

· La prueba de Perthes

· La prueba de Pratt

· La prueba de Linton 

· Exploraciones funcionales o métodos auxiliares de diagnóstico

· INVASIVOS

· Flebografía contrastada

· Flebografía radio-isotópica

· Arteriografías

· Laboratorio vascular generalidades
· NO INVASIVOS

· Eco-doppler del sistema venoso profundo normal

· Eco-doppler del sistema venoso profundo patológico, trombosis

· Eco-doppler de la vena safena interna

· Eco-doppler de la vena safena externa

· Eco-doppler de las venas perforantes

· Mapeo de perforantes, bomba veno-músculo-articular

· Detección de trombosis venosa con eco-doppler color
MÓDULO IX: EL TRATAMIENTO EN FLEBOLOGÍA (17, 18 y 19 de diciembre)
Dr. Diego Ferrari Tropper  (Argentina)
En este módulo estudiaremos los tratamientos clínicos existentes para prevenir, curar o mejorar, tanto la patología venosa como sus complicaciones

· Prevención de las várices primarias

· Prevención de la tromboflebitis superficial

· Prevención de la trombosis venosa profunda ( TVP )

· Prevención de las várices secundarias

· Fisiatría flebológica, técnica y táctica en prevención y rehabilitación de las flebopatías
· Cámaras hiperbáricas

· Ultrasonido, magnetoterapia

· Rayos láser, ondas galvánicas-farádicas

· Gimnasia terapéutica, deportes, trabajo del flebólogo

· Farmacología, preparados comerciales, drogas, acción y dosis

· Elastocompresión, teoría y valoración de la presión efectiva

· Vendaje elástico, técnica y materiales

· Medias elásticas, técnica y materiales

· La elastompresión en la patología venosa

MÓDULO X: ESCLEROTERAPIA  (29, 30 y 31 de enero de 2011)                                 

Dr. Diego Ferrari Tropper  (Argentina)
En este módulo se estudiará el tratamiento de las várices con escleroterapia, estudiaremos las sustancias esclerosantes que se utilizan y la técnica para cada caso.

· Escleroterapia principios generales, historia, evolución, técnica y táctica

· Esclerosantes físicos, químicos, el esclerosante ideal

· Clasificación y modos de acción

· Tratamientos esclerosantes en prueba e investigación

· Instalaciones y materiales, medicación de urgencia
· Técnica con esclerosante líquido

· Limitaciones de la esclerosis líquida

· Indicaciones y precauciones antes y después de la inyección

· Escleroterapia con espuma

· Propiedades físicas de la espuma, estabilidad, morfología, tensión

· Variedades de espuma

· Acción de la espuma sobre el endotelio, comportamiento y obtención de la espuma

· Escleroterapia en telangiectasias

· Escleroterapia en venas de pequeño y mediano calibre

· Escleroterapia en grandes venas

· Tratamiento alternativo, láser, fotoderm, microelectrólisis

· Técnica de eco-esclerosis ( Segura)

· Eco-esclerosis con jeringa y aguja ( Segura )

· Eco-esclerosis con espuma y catéter ( García Mingo )

· Eco-esclerosis con canalización intravenosa ( Tessari )

· Esclerosis de safena interna 

· Esclerosis de safena externa

· Esclerosis de venas perforantes

· Complicaciones agudas, subagudas, crónicas y iatrogenias, la mancha post-esclerosante

· Complicaciones locales, necrosis tisular, inyección intraarterial

· Foam eco-guiado y tratamiento combinado cirugía-esclerosante.
El total del curso son 240 horas divididas en diez módulos y cada módulo consta de un total de 24 horas repartidas de la siguiente manera:                                                             Viernes y Sábado: 9 horas diarias.

Domingo: 6 horas 
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